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吃喝耶穌基督 

約翰福音 6:51-59 
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貓狗神學 
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複習 

• 6:1-15 五餅二魚的神蹟

• 6:16-29 如何作神的工 – 信耶穌

• 6:30-51 基督是生命的糧
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吃他的肉？ 

6:51 我是從天上降下來生命的糧．人若喫這糧、
就必永遠活著．我所要賜的糧、就是我的肉、
為世人之生命所賜的。52 因此、猶太人彼此爭
論說、這個人怎能把他的肉、給我們喫呢。 
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吃他的肉，又喝他的血？ 
6:53 耶穌說、我實實在在的告訴你們、你們若不喫人子
的肉、不喝人子的血、就沒有生命在你們裡面。 54 喫我
肉喝我血的人就有永生．在末日我要叫他復活。 55 我的
肉真是可喫的、我的血真是可喝的。 56 喫我肉喝我血的
人、常在我裡面、我也常在他裡面。 57 永活的父怎樣差
我來、我又因父活著、照樣、喫我肉的人、也要因我活著。 

• 誇張的說法 - 馬太福音5:29 若是你的右
眼叫你跌倒、就剜出來丟掉．寧可失去
百體中的一體、不叫全身丟在地獄裡。
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吃他肉、喝他血的意思 
• 生動、驚人的形容
• 6:40 因為我父的意思、是叫一切見子而信的人得永

生．並且在末日我要叫他復活。
• 6:54 喫我肉喝我血的人就有永生．在末日

我要叫他復活。
• 奧古斯丁：Believe and you have eaten;

你信了就已經吃了
• 信耶穌的人就是吃他的肉、喝他的血的人
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吃他肉、喝他血與守主餐 
•主餐中所吃的餅、喝的杯代表基督的身體和血

•主餐講到主的身體(soma)，非主的肉 (sarx)

•兩件事都指向基督在十字架上的作為

• 吃他的肉、喝他的血著重於相信主

• 守主餐著重於紀念主

•兩者不是完全相同，卻是互有關係
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為何用吃、喝來比擬信他的人？ 

• 信耶穌的人對耶穌有食慾

• 信耶穌的人常在基督裡面

• 信耶穌的人唯獨專注基督
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信耶穌的人對耶穌有食慾 

• 馬太福音5:6  飢渴慕義的人
有福了．因為他們必得飽足。
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信耶穌的人常在基督裡面 
6:56 喫我肉喝我血的人、常
在我裡面、我也常在他裡面。 

You Are What You Eat 

你吃的是什麼，你就變成什麼 
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6:57 永活的父怎樣差我來、我又因父活
著、照樣、喫我肉的人、也要因我活著。 

生命的傳承 
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信耶穌的人唯獨專注基督 

• 只要信他 – 6:29 …信 神所
差來的、這就是作 神的工。
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基督是生命的糧 
6:58 這就是從天上降下來的糧．喫這糧的人、就
永遠活著、不像你們的祖宗喫過嗎哪、還是死了。 

59 這些話是耶穌在迦百農會堂裡教訓人說的。 

• 6:31 我們的祖宗在曠野喫過嗎哪、如經上寫
著說、『他從天上賜下糧來給他們喫。』

• 6:48 我就是生命的糧。
• 6:51 … 我所要賜的糧、就是我的肉、為世

人之生命所賜的。




