
最難制服的東西 ~ 舌頭

主題經文：雅各書 3:1-12

4/22/2018



雅各書 3:1-12
3:1我的弟兄們、不要多人作師傅、因為曉得我們要受更重的
判斷。

2 原來我們在許多事上都有過失．若有人在話語上沒有過失、
他就是完全人、也能勒住自己的全身。

3 我們若把嚼環放在馬嘴裡、叫他順服、就能調動他的全身。

最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12

4/22/2018



雅各書 3:1-12
3:4看哪、船隻雖然甚大、又被大風催逼、只用小小的舵、就隨
著掌舵的意思轉動。

5 這樣、舌頭在百體裡也是最小的、卻能說大話。看哪、最小的
火、能點火着最大的樹林．

6 舌頭就是火、在我們百體中、舌頭是個罪惡的世界、能污穢全
身、也能把生命的輪子點起來．並且是從地獄裡點著的。

7 各類的走獸、飛禽、昆蟲、水族、本來都可以制伏、也已經被
人制伏了．

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



雅各書 3:1-12
3:8惟獨舌頭沒有人能制伏、是不止息的惡物．滿了害死人的毒
氣。

9 我們用舌頭頌讚那為主為父的、又用舌頭咒詛那照著神形像被
造的人．

10 頌讚和咒詛從一個口裡出來、我的弟兄們、這是不應當的。
11 泉源從一個眼裡能發出甜苦兩樣的水麼。
12 我的弟兄們、無花果樹能生橄欖麼、葡萄樹能結無花果麼．
鹹水裡也不能發出甜水來。

最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12

4/22/2018



一) 前言

1) 能看見苦難中的祝福 (雅各書 1:1-4)
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一) 前言

1) 能看見苦難中的祝福 (雅各書 1:1-4)
2) 懂得向神求智慧 (雅各書 1:5-8)
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一) 前言

1) 能看見苦難中的祝福 (雅各書 1:1-4)
2) 懂得向神求智慧 (雅各書 1:5-8)
3) 能看透人生，分辨暫時與永遠，

有價值與沒價值的區別 (雅各書 1:9-11)
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一) 前言

1) 能看見苦難中的祝福 (雅各書 1:1-4)
2) 懂得向神求智慧 (雅各書 1:5-8)
3) 能看透人生，分辨暫時與永遠，

有價值與沒價值的區別 (雅各書 1:9-11)
4) 知道如何忍受試探？

如何勝過試探？ (雅各書 1:12-18)
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主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

5) 操練快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒

(雅各書 1:19-20)
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一) 前言

5) 操練快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒

(雅各書 1:19-20)
6) 不要單聽道，也要行道 (雅各書 1:21-25)
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一) 前言

5) 操練快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒

(雅各書 1:19-20)
6) 不要單聽道，也要行道 (雅各書 1:21-25)
7) 過虔誠的生活 (雅各書 1:26-27)
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一) 前言

5) 操練快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒

(雅各書 1:19-20)
6) 不要單聽道，也要行道 (雅各書 1:21-25)
7) 過虔誠的生活 (雅各書 1:26-27)
8) 不以外貌待人，也不偏待人 (雅各書 2:1-13)
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一) 前言

5) 操練快快的聽，慢慢的說，慢慢的動怒

(雅各書 1:19-20)
6) 不要單聽道，也要行道 (雅各書 1:21-25)
7) 過虔誠的生活 (雅各書 1:26-27)
8) 不以外貌待人，也不偏待人 (雅各書 2:1-13)
9) 不僅有信心，又有行為 (雅各書 2:14-26)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)

雅各書 3:1
3:1我的弟兄們、不要多人作師傅、因為曉得我們要受更重的
判斷。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)

提摩太後書 4:3-4
4:3因為時候要到、人必厭煩純正的道理．耳朵發癢、就隨從
自己的情慾、增添好些師傅．

4 並且掩耳不聽真道、偏向荒渺的言語。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)

提摩太前書 4:12-16
4:12不可叫人小看你年輕．總要在言語、行為、愛心、信心
、清潔上．都作信徒的榜樣。

13 你要以宣讀、勸勉、教導為念、直等到我來。
14 你不要輕忽所得的恩賜、就是從前藉著豫言、在眾長老按手
的時候、賜給你的。

15 這些事你要殷勤去作、並要在此專心、使眾人看出你的長進
來。

16 你要謹慎自己和自己的教訓、要在這些事上恆心．因為這樣
行、又能救自己、又能救聽你的人。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)
雅各書 3:2
3:2原來我們在許多事上都有過失．若有人在話語上沒有過失
、他就是完全人、也能勒住自己的全身。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)

箴言 17:28
17:28愚昧人若靜默不言、也可算為智慧．閉口不說、也可算
為聰明。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)
3) 舌頭如火非常危險 (雅各書 3:3-6)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



3) 舌頭如火非常危險 (雅各書 3:3-6)
雅各書 3:3-6
3:3我們若把嚼環放在馬嘴裡、叫他順服、就能調動他的全身
。

4 看哪、船隻雖然甚大、又被大風催逼、只用小小的舵、就隨
著掌舵的意思轉動。

5 這樣、舌頭在百體裡也是最小的、卻能說大話。看哪、最小
的火、能點火着最大的樹林．

6 舌頭就是火、在我們百體中、舌頭是個罪惡的世界、能污穢
全身、也能把生命的輪子點起來．並且是從地獄裡點著的。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)
3) 舌頭如火非常危險 (雅各書 3:3-6)
4) 舌頭是個不止息的惡物 (雅各書 3:7-8)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



4) 舌頭是個不止息的惡物 (雅各書 3:7-8)

雅各書 3:7-8
3:7各類的走獸、飛禽、昆蟲、水族、本來都可以制伏、也已
經被人制伏了．

8 惟獨舌頭沒有人能制伏、是不止息的惡物．滿了害死人的毒
氣。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



4) 舌頭是個不止息的惡物 (雅各書 3:7-8)

腓立比書 4:13
4:13我靠著那加給我力量的、凡事都能作。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)
3) 舌頭如火非常危險 (雅各書 3:3-6)
4) 舌頭是個不止息的惡物 (雅各書 3:7-8)
5) 舌頭可以說兩面話 (雅各書 3:9-12)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



5) 舌頭可以說兩面話 (雅各書 3:9-12)
雅各書 3:9-12
3:9我們用舌頭頌讚那為主為父的、又用舌頭咒詛那照著神形
像被造的人．

10 頌讚和咒詛從一個口裡出來、我的弟兄們、這是不應當的。
11 泉源從一個眼裡能發出甜苦兩樣的水麼。
12 我的弟兄們、無花果樹能生橄欖麼、葡萄樹能結無花果麼．
鹹水裡也不能發出甜水來。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

三) 結論

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)

以弗所書 4:29上
4:29污穢的言語、一句不可出口、…。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)

以弗所書 4:29下

4:29下 …、只要隨事說造就人的好話、叫聽見的人得益處。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)

歌羅西書 4:6
4:6你們的言語要常常帶著和氣、好像用鹽調和、就可知道該
怎樣回答各人。
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三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)

箴言 15:1
15:1回答柔和、使怒消退．言語暴戾、觸動怒氣。
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)
4) 說實話 (馬太福音 5:37)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



4) 說實話 (馬太福音 5:37)
馬太福音 5:37
5:37你們的話、是、就說是．不是、就說不是．若再多說
、就是出於那惡者。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



5) 說合宜的話 (箴言 25:11)

箴言 25:11
25:11一句話說得合宜、就如金蘋果在銀網子裡。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
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1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)
4) 說實話 (馬太福音 5:37)
5) 說合宜的話 (箴言 25:11)
6) 不批評論斷 (馬太福音 7:1-2)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



6) 不批評論斷 (馬太福音 7:1-2)

馬太福音 7:1-2
7:1你們不要論斷人、免得你們被論斷。
2 因為你們怎樣論斷人、也必怎樣被論斷。你們用甚麼量器量
給人、也必用甚麼量器量給你們。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)
4) 說實話 (馬太福音 5:37)
5) 說合宜的話 (箴言 25:11)
6) 不批評論斷 (馬太福音 7:1-2)
7) 慢慢的說 (雅各書 1:19)
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7) 慢慢的說 (雅各書 1:19)

雅各書 1:19
1:19我親愛的弟兄們、這是你們所知道的．但你們各人要快快
的聽、慢慢的說、慢慢的動怒．

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
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1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)
4) 說實話 (馬太福音 5:37)
5) 說合宜的話 (箴言 25:11)
6) 不批評論斷 (馬太福音 7:1-2)
7) 慢慢的說 (雅各書 1:19)
8) 說榮耀神的話 (哥林多前書 10:31)
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8) 說榮耀神的話 (哥林多前書 10:31)

哥林多前書 10:31
10:31 所以你們或喫或喝、無論作甚麼、都要為榮耀神而行。

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
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一) 前言

二) 為什麼舌頭是最難制服的東西

1) 舌頭喜歡作師傅 (雅各書 3:1)
2) 舌頭很容易犯錯 (雅各書 3:2)
3) 舌頭如火非常危險 (雅各書 3:3-6)
4) 舌頭是個不止息的惡物 (雅各書 3:7-8)
5) 舌頭可以說兩面話 (雅各書 3:9-12)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12



三) 結論

1) 不說髒話 (以弗所書 4:29上)
2) 說造就人的好話 (以弗所書 4:29下)
3) 言語常帶著和氣 (歌羅西書 4:6, 箴言 15:1)
4) 說實話 (馬太福音 5:37)
5) 說合宜的話 (箴言 25:11)
6) 不批評論斷 (馬太福音 7:1-2)
7) 慢慢的說 (雅各書 1:19)
8) 說榮耀神的話 (哥林多前書 10:31)

4/22/2018最難制服的東西 ~ 舌頭
主題經文：雅各書 3:1-12
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