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一 心安的重要

• 與認識真理相關
19 從此，就知道我們是屬真理的，並且我們的心
在神面前可以安穩。
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一 心安的重要

• 與認識真神相關
19 從此，就知道我們是屬真理的，並且我們的心
在神面前可以安穩。
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二 心安的印證

• 心有責備的情況
20 我們的心若責備我們，神比我們的心大，一切
事沒有不知道的。
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二 心安的印證

• 心無責備的情況
21 親愛的弟兄啊，我們的心若不責備我們，就可
以向神坦然無懼了。
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三 心安的標記

• 禱告蒙允
22 並且我們一切所求的就從他得著，因為我們遵
守他的命令，行他所喜悅的事。 23 神的命令就是
叫我們信他兒子耶穌基督的名，且照他所賜給我們
的命令彼此相愛。 24 遵守神命令的，就住在神裡
面，神也住在他裡面。我們所以知道神住在我們裡
面，是因他所賜給我們的聖靈。
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三 心安的標記

• 遵守命令
22 並且我們一切所求的就從他得著，因為我們遵
守他的命令，行他所喜悅的事。 23 神的命令就是
叫我們信他兒子耶穌基督的名，且照他所賜給我們
的命令彼此相愛。 24 遵守神命令的，就住在神裡
面，神也住在他裡面。我們所以知道神住在我們裡
面，是因他所賜給我們的聖靈。
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三 心安的標記

• 有神同在
22 並且我們一切所求的就從他得著，因為我們遵
守他的命令，行他所喜悅的事。 23 神的命令就是
叫我們信他兒子耶穌基督的名，且照他所賜給我們
的命令彼此相愛。 24 遵守神命令的，就住在神裡
面，神也住在他裡面。我們所以知道神住在我們裡
面，是因他所賜給我們的聖靈。


