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跟著以利亞學禱告（上）

1. 憑著信心求

2. 按神的旨意求



3. 為著神得榮耀求

王上18:36 到了獻晚祭的時候，先知以利亞近前來，說：
「亞伯拉罕、以撒、以色列的 神，耶和華啊，
求你今日使人知道你是以色列的 神，也知道我
是你的僕人，又是奉你的命行這一切事。37 耶和
華啊，求你應允我，應允我！使這民知道你耶和
華是 神，又知道是你叫這民的心回轉。」38 於
是，耶和華降下火來，燒盡燔祭、木柴、石頭、
塵土，又燒干溝裡的水。39 眾民看見了，就俯伏
在地，說：「耶和華是 神！耶和華是 神！」



3. 為著神得榮耀求

出32:1百姓見摩西遲延不下山，就大家聚集到亞倫那裡，對他
說：「起來，為我們作神像，可以在我們前面引路，……
4 ……鑄了一隻牛犢，……說：「以色列啊，這是領你出
埃及地的神。」……
7耶和華吩咐摩西說：「下去吧，因為你的百姓，就是你
從埃及地領出來的，已經敗壞了。8他們快快偏離了我所
吩咐的道，為自己鑄了一隻牛犢，向它下拜獻祭，說：
『以色列啊，這就是領你出埃及地的神。』」9耶和華對
摩西說：「我看這百姓真是硬著頸項的百姓。10你且由著
我，我要向他們發烈怒，將他們滅絕，使你的後裔成為大
國。」



3. 為著神得榮耀求

出32:11摩西便懇求耶和華他的 神說：「耶和華啊，你為什麼
向你的百姓發烈怒呢？這百姓是你用大力和大能的手從埃
及地領出來的。12為什麼使埃及人議論說：『他領他們出
去，是要降禍與他們，把他們殺在山中，將他們從地上除
滅。』求你轉意，不發你的烈怒；後悔，不降禍與你的百
姓。13求你記念你的僕人亞伯拉罕、以撒、以色列，你曾
指著自己起誓說：『我必使你們的後裔像天上的星那樣多，
並且我所應許的這全地，必給你們的後裔，他們要永遠承
受為業。』」14於是耶和華後悔，不把所說的禍降與他的
百姓。



3. 為著神得榮耀求

太6:9「所以，你們禱告要這樣說：『我們在天上的父，
願人都尊你的名為聖。10願你的國降臨。願你的旨意
行在地上，如同行在天上。11我們日用的飲食，今日
賜給我們。

太6:33 你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給
你們了。



• 為神的名得榮耀而求

• 神要我們先求祂的國和祂的義

3. 為著神得榮耀求



4. 信神的能力而求

王上18:23 當給我們兩隻牛犢。巴力的先知可以挑選一隻，
切成塊子，放在柴上，不要點火；我也預備一隻
牛犢，放在柴上，也不點火。24 你們求告你們神
的名，我也求告耶和華的名。那降火顯應的神，
就是 神。」眾民回答說：「這話甚好。」



4. 信神的能力而求

王上18:30 以利亞對眾民說：「你們到我這裡來。」眾民就到
他那裡。他便重修已經毀壞耶和華的壇。31 以利亞照
雅各子孫支派的數目，取了十二塊石頭（耶和華的話曾
臨到雅各說：「你的名要叫以色列」），32 用這些石
頭為耶和華的名築一座壇，在壇的四圍挖溝，可容谷種
二細亞，33 又在壇上擺好了柴，把牛犢切成塊子，放
在柴上，對眾人說：「你們用四個桶盛滿水，倒在燔祭
和柴上。」34 又說：「倒第二次。」他們就倒第二次。
又說：「倒第三次。」他們就倒第三次。35 水流在壇
的四圍，溝裡也滿了水。



4. 信神的能力而求

王上18:36 到了獻晚祭的時候，先知以利亞近前來，說：
「亞伯拉罕、以撒、以色列的 神，耶和華啊，
求你今日使人知道你是以色列的 神，也知道我
是你的僕人，又是奉你的命行這一切事。37 耶和
華啊，求你應允我，應允我！使這民知道你耶和
華是 神，又知道是你叫這民的心回轉。」38 於
是，耶和華降下火來，燒盡燔祭、木柴、石頭、
塵土，又燒干溝裡的水。39 眾民看見了，就俯伏
在地，說：「耶和華是 神！耶和華是 神！」



• 我們所信的神是全能的獨一真神

• 禱告時要滿有信心，不要疑惑

4. 信神的能力而求



5. 恆切祈求

王上18:42 亞哈就上去吃喝。以利亞上了迦密山頂，屈身
在地，將臉伏在兩膝之中。43 對僕人說：「你上
去，向海觀看。」僕人就上去觀看，說：「沒有
什麼。」他說：「你再去觀看。」如此七次。44
第七次僕人說：「我看見有一小片雲從海裡上來，
不過如人手那樣大。」以利亞說：「你上去告訴
亞哈，當套車下去，免得被雨阻擋。」45 霎時間，
天因風雲黑暗，降下大雨。亞哈就坐車往耶斯列
去了。



5. 恆切祈求

雅5:17 以利亞與我們是一樣性情的人，他懇切禱告，求
不要下雨，雨就三年零六個月不下在地上。18 他又
禱告，天就降下雨來，地也生出土產。

徒1:14 這些人同著幾個婦人和耶穌的母親馬利亞，並耶
穌的弟兄，都同心合意地恆切禱告。

羅12:12 在指望中要喜樂，在患難中要忍耐，禱告要恆切。

西4:2 你們要恆切禱告，在此警醒感恩；



• 持之以恆，情詞迫切

• 耐心等候

• 順服領受

5. 恆切祈求
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