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做神聖潔的子民

申命記14:1-21
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一 聖潔的身份

1 「你們是耶和華你們神的兒女。不可為死人用刀劃身，
也不可將額上剃光。 2 因為你歸耶和華你神為聖潔的
民，耶和華從地上的萬民中揀選你特做自己的子民。

21 「凡自死的，你們都不可吃，可以給你城裡寄居的
吃，或賣於外人吃，因為你是歸耶和華你神為聖潔的民。
不可用山羊羔母的奶煮山羊羔。
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一 聖潔的身份

1 「你們是耶和華你們神的兒女。不可為死人用刀劃身，
也不可將額上剃光。 2 因為你歸耶和華你神為聖潔的
民，耶和華從地上的萬民中揀選你特做自己的子民。

1 「你們是耶和華—你們神的兒女。不可為了死人割劃
自己，也不可使額上光禿； 2 因為你是屬於耶和華—

你神神聖的子民，耶和華從地面上的萬民中揀選了你，
作自己寶貴的子民。」（和合本修訂版）
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一 聖潔的身份

出埃及記19章

5 如今你們若真的聽從我的話，遵守我的約，就要在萬
民中作屬我的子民（原文是「寶貴的產業」），因為全
地都是我的。 6 你們要歸我作祭司的國度，為神聖的
國民。』這些話你要告訴以色列人。」

（和合本修訂版）
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一 聖潔的身份

彼得前書2章

9 唯有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔
的國度，是屬神的子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗、
入奇妙光明者的美德。
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二 聖潔的生活

彼得前書1章

15 那召你們的既是聖潔，你們在一切所行的事上也要
聖潔。 16 因為經上記著說：「你們要聖潔，因為我是
聖潔的。」
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二 聖潔的生活

1 「你們是耶和華你們神的兒女。不可為死人用刀劃身，
也不可將額上剃光。
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二 聖潔的生活

利未記19章

27 頭的周圍不可剃，鬍鬚的周圍也不可損壞。 28 不
可為死人用刀劃身，也不可在身上刺花紋。我是耶和華。
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二 聖潔的生活

21 「凡自死的，你們都不可吃，可以給你城裡寄居的
吃，或賣於外人吃，因為你是歸耶和華你神為聖潔的民。
不可用山羊羔母的奶煮山羊羔。
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二 聖潔的生活

利未記11章

44 我是耶和華你們的神，所以你們要成為聖潔，因為
我是聖潔的。你們也不可在地上的爬物汙穢自己。 45

我是把你們從埃及地領出來的耶和華，要做你們的神，
所以你們要聖潔，因為我是聖潔的。
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二 聖潔的生活

利未記20章

25 所以，你們要把潔淨和不潔淨的禽獸分別出來，不
可因我給你們分為不潔淨的禽獸，或是滋生在地上的活
物，使自己成為可憎惡的。 26 你們要歸我為聖，因為
我耶和華是聖的，並叫你們與萬民有分別，使你們做我
的民。
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二 聖潔的生活

創世記1章

26 神說：「我們要照著我們的形象，按著我們的樣式
造人，使他們管理海裡的魚、空中的鳥、地上的牲畜和
全地，並地上所爬的一切昆蟲。」
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二 聖潔的生活

3 「凡可憎的物都不可吃。 4 可吃的牲畜就是：牛、綿
羊、山羊、 5 鹿、羚羊、麃子、野山羊、麋鹿、黃羊、
青羊。 6 凡分蹄成為兩瓣又倒嚼的走獸，你們都可以
吃。 7 但那些倒嚼或是分蹄之中不可吃的乃是：駱駝，
兔子，沙番，因為是倒嚼不分蹄，就於你們不潔淨； 8

豬，因為是分蹄卻不倒嚼，就於你們不潔淨。這些獸的
肉，你們不可吃，死的也不可摸。
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二 聖潔的生活

9 「水中可吃的乃是這些：凡有翅有鱗的，都可以吃。
10 凡無翅無鱗的都不可吃，是於你們不潔淨。
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二 聖潔的生活

11 「凡潔淨的鳥，你們都可以吃。 12 不可吃的乃是：
鵰，狗頭鵰，紅頭鵰， 13 鸇，小鷹，鷂鷹與其類，
14 烏鴉與其類， 15 鴕鳥，夜鷹，魚鷹，鷹與其類，
16 鸮鳥，貓頭鷹，角鴟， 17 鵜鶘，禿鵰，鸕鶿， 18

鸛，鷺鷥與其類，戴鵀與蝙蝠。
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二 聖潔的生活

19 凡有翅膀爬行的物是於你們不潔淨，都不可吃。 20

凡潔淨的鳥，你們都可以吃。

19 凡有翅膀、會爬的昆蟲都不潔淨，你們不可吃。
20 凡有翅膀的潔淨之物，你們都可以吃。

（當代譯本修訂版）
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二 聖潔的生活

利未記11章

20 「凡有翅膀用四足爬行的物，你們都當以為可憎。
21 只是有翅膀、用四足爬行的物中，有足有腿，在地
上蹦跳的，你們還可以吃。 22 其中有蝗蟲，螞蚱，蟋
蟀與其類，蚱蜢與其類，這些你們都可以吃。 23 但是
有翅膀有四足的爬物，你們都當以為可憎。
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二 聖潔的生活

利未記11章

29 「地上爬物於你們不潔淨的乃是這些：鼬鼠，鼫鼠，
蜥蜴與其類， 30 壁虎，龍子，守宮，蛇醫，蝘蜓。
31 這些爬物都是於你們不潔淨的。在牠死了以後，凡
摸了的，必不潔淨到晚上。
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二 聖潔的生活

利未記11章

41 「凡地上的爬物是可憎的，都不可吃。 42 凡用肚
子行走的和用四足行走的，或是有許多足的，就是一切
爬在地上的，你們都不可吃，因為是可憎的。 43 你們
不可因什麼爬物使自己成為可憎的，也不可因這些使自
己不潔淨，以致染了汙穢。
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二 聖潔的生活

21 「凡自死的，你們都不可吃，可以給你城裡寄居的
吃，或賣於外人吃，因為你是歸耶和華你神為聖潔的民。
不可用山羊羔母的奶煮山羊羔。
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二 聖潔的生活

使徒行傳10章

9 第二天，他們行路將近那城，彼得約在午正上房頂去禱告。 10

覺得餓了，想要吃。那家的人正預備飯的時候，彼得魂遊象外，
11 看見天開了，有一物降下，好像一塊大布，繫著四角，縋在地
上， 12 裡面有地上各樣四足的走獸和昆蟲，並天上的飛鳥。 13

又有聲音向他說：「彼得，起來，宰了吃！」 14 彼得卻說：「主
啊，這是不可的！凡俗物和不潔淨的物，我從來沒有吃過。」 15

第二次有聲音向他說：「神所潔淨的，你不可當做俗物。」 16 這
樣一連三次，那物隨即收回天上去了。
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二 聖潔的生活

使徒行傳15章

7 辯論已經多了，彼得就起來說：「諸位弟兄，你們知
道神早已在你們中間揀選了我，叫外邦人從我口中得聽
福音之道，而且相信。 8 知道人心的神也為他們作了
見證，賜聖靈給他們，正如給我們一樣； 9 又藉著信
潔淨了他們的心，並不分他們我們。 10 現在為什麼試
探神，要把我們祖宗和我們所不能負的軛放在門徒的頸
項上呢？ 11 我們得救乃是因主耶穌的恩，和他們一樣，
這是我們所信的。
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二 聖潔的生活

約翰福音6章

53 耶穌說：「我實實在在地告訴你們：你們若不吃人子的肉，不
喝人子的血，就沒有生命在你們裡面。 54 吃我肉、喝我血的人就
有永生，在末日我要叫他復活。 55 我的肉真是可吃的，我的血真
是可喝的。 56 吃我肉、喝我血的人常在我裡面，我也常在他裡面。
57 永活的父怎樣差我來，我又因父活著，照樣，吃我肉的人也要
因我活著。
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二 聖潔的生活

馬太福音26章

26 他們吃的時候，耶穌拿起餅來，祝福，就掰開，遞給門徒，說：
「你們拿著吃，這是我的身體。」 27 又拿起杯來，祝謝了，遞給
他們，說：「你們都喝這個， 28 因為這是我立約的血，為多人流
出來，使罪得赦。
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二 聖潔的生活

提多書2章

14 他為我們捨了自己，要贖我們脫離一切罪惡，又潔
淨我們，特做自己的子民，熱心為善。


