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在基督裏的改變  
 
 

以弗所書 4:17-24 
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以弗所書復習 

• 第一章：神所賜屬靈的福氣 

• 預定及揀選我們 

• 在基督裏的救贖 

• 接納我們爲兒女 

• 賜下心中的聖靈 

• 保羅的祈求：聖靈開我們心眼 

• 第二章：過去與現在的對比 

• 個人與族群的改變 
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以弗所書復習 – 續 

• 第三章：福音及教會的奧秘 

• 今天這奧秘已不再隱藏 

• 教會：神的國、神的家、神的
聖殿，基督耶穌的身體 

• 第四章前面：教會的合一與恩賜 

• 信徒七個相同之處 

• 有教導恩賜的人，使得信徒都
明白真理，長大、成熟 
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回顧外邦人 
4:17 所以我說、且在主裡確實的說、你們
行事、不要再像外邦人存虛妄的心行事．  

• 在主裡：根據主基督的訓勉 

• 外邦人：不是指血統上的外邦人；
乃是指信仰上在神國之外的人 
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不信神的人心中之光景 
4:17 所以我說、且在主裡確實的說、你們行事、
不要再像外邦人存虛妄的心行事． 18 他們心地
昏昧、與 神所賜的生命隔絕了、都因自己無知、
心裡剛硬．19 良心既然喪盡、就放縱私慾、貪行
種種的污穢。 

• 虛妄：所追求的沒有永恒價值 

• 昏昧：黃昏及早晨、沒有陽光的
時候；也用來形容社會的黑暗 

• 第一世紀時的希臘文化 

• 微博網文章：“中國式的聰明” 
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鐵石心腸 
4:18 他們心地昏昧、與 神所賜的生命隔絕了、
都因自己無知、心裡剛硬．19 良心既然喪盡、就
放縱私慾、貪行種種的污穢。 

• 拒絕相信上帝 

• 羅馬書8:7 …就是
與 神為仇．因
為不服 神的律
法、也是不能服。 
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學了基督 
20 你們學了基督、卻不是這樣． 21 如果你
們聽過他的道、領了他的教、學了他的真理、  

• 學習、聆聽及受教對象都是基督 

• 知識的學習 

• 耶穌曾經做過的事 

• 他來到世上的目的 

• 生活的回應 

• 願意接受耶穌基督救恩 

• 承認耶穌基督是生命的主 
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脫去舊人，穿上新人 
22 就要脫去你們從前行為上的舊人．這舊
人是因私慾的迷惑、漸漸變壞的． 23 又要
將你們的心志改換一新． 24 並且穿上新
人．這新人是照著 神的形像造的、有真
理的仁義、和聖潔。  

穿脫衣服是在新舊約都用的形容 

• 以賽亞書51:9 耶和華的膀臂阿、興
起、興起、以能力為衣穿上 … 

• 馬太福音22章主耶穌婚宴的比喻 

• 啓示錄：得勝的信徒都穿上白衣 
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是命令還是敘述？ 
22 就要脫去你們從前行為上的舊人． … 

24 並且穿上新人．這新人是照著 神的形
像造的、有真理的仁義、和聖潔。25 所以
你們要棄絕謊言、各人與鄰舍說實話  

• “就要脫去”與 “并且穿上”好像是命令 

• 也可能是敘述過去已經發生的改變 

• 平行經文：歌羅西書3:9-10 不要彼此說
謊．因你們已經脫去舊人、…穿上了新人… 
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若是敘述，在何時發生？ 
22 就要脫去你們從前行為上的舊人． … 

24 並且穿上新人．這新人是照著 神的形
像造的、有真理的仁義、和聖潔。 

• 羅馬書6:3 豈不知我們這受洗歸入基督耶穌的人、
是受洗歸入他的死麼。所以我們藉著洗禮歸入死、
和他一同埋葬．原是叫我們一舉一動有新生的樣
式、像基督藉著父的榮耀、從死裡復活一樣。 

• 林後5:17 若有人在基督裡、他就是新造的人… 

• 得到這新生命的人、恢復起初被造時神的形象，
有神的公義和聖潔 
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漸漸讓心志改換一新 
22 就要脫去你們從前行為上的舊人．
這舊人是因私慾的迷惑、漸漸變壞的． 

23 又要將你們的心志改換一新． 24 

並且穿上新人．這新人是照著 神的形
像造的、有真理的仁義、和聖潔。  

• “改換一新”是現在進行式，表示不是
一次動作，而是個過程；漸漸改換一新 

• 歌羅西書3:9-10 不要彼此說謊．因你
們已經脫去舊人、…穿上了新人．這新
人在知識上漸漸更新… 


