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一、困境讓我們經歷神的保守

詩138:7 我雖行在患難中，你必將我救活。我的仇敵發怒，
你必伸手抵擋他們，你的右手也必救我。

出34:6 耶和華在他面前宣告說：「耶和華，耶和華，是有
憐憫、有恩典的 神，不輕易發怒，並有豐盛的慈
愛和誠實。7為千萬人存留慈愛，赦免罪孽、過犯
和罪惡，萬不以有罪的為無罪，必追討他的罪，自
父及子，直到三四代。」



一、困境讓我們經歷神的保守

詩118:5 我在急難中求告耶和華，他就應允我，把我安置
在寬闊之地。

詩46:1（可拉後裔的詩歌，交與伶長。調用女音。） 神是我們的
避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的
幫助。

詩23:4 我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我
同在；你的杖，你的竿，都安慰我。



二、困境使我們經歷神的栽培

詩138:8 耶和華必成全關乎我的事。

耶和華啊，你的慈愛永遠長存，

求你不要離棄你手所造的。



二、困境使我們經歷神的栽培

1. 老我

2. 生命成長

羅5:3不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的。
因為知道患難生忍耐，4忍耐生老練，老練生
盼望，5盼望不至於羞恥；因為所賜給我們的
聖靈將 神的愛澆灌在我們心裡。

彼前4:12親愛的弟兄啊，有火煉的試驗臨到你們，
不要以為奇怪（似乎是遭遇非常的事），13倒
要歡喜，因為你們是與基督一同受苦，使你們
在他榮耀顯現的時候，也可以歡喜快樂。

1. 老我

2. 生命成長



三、在困境中感恩讚美

詩138:1 我要一心稱謝你，

在諸神面前歌頌你。

詩138:2 我要向你的聖殿下拜，



三、在困境中感恩讚美

詩138:2……為你的慈愛和誠實稱讚你的名；

……

3我呼求的日子，你就應允我，

鼓勵我，使我心裡有能力。

5他們要歌頌耶和華的作為，

因耶和華大有榮耀。

6耶和華雖高，仍看顧低微的人，

他卻從遠處看出驕傲的人。



三、在困境中感恩讚美

1. 感謝讚美神的所是

2. 感謝讚美神的所為



在困境中感恩讚美

帖前5:18 凡事谢恩，因为这是 神在基督耶稣里向你
们所定的旨意。

1. 在困境中神會保守我們

2. 在困境中神塑造我們的品格與生命

3. 在困境中我們要感恩和讚美

1. 在困境中神會保守我們

2. 在困境中神塑造我們的品格與生命

3. 在困境中我們要感恩和讚美


