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靠著聖靈禱告

以弗所書 6:18-24
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2014年詩班聖誕獻詩



3

慶祝聖誕節？
• 耶穌的生日是在那一天？

• 路加福音 2:1-3 當那些日子、該撒
亞古士督有旨意下來、叫天下人民
都報名上冊。 …眾人各歸各城、報
名上冊。

• 路加福音2:10 那天使對他們說、不
要懼怕、我報給你們大喜的信息、
是關乎萬民的．因今天在大衛的城
裡、為你們生了救主、就是主基督。
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穿戴全副軍裝

• 神所賜的軍裝有那些？

真理、公義、福音、信德、救恩、神的話

• 靠著聖靈禱告 - 6: 18 靠著聖靈、隨時
多方禱告祈求…

• 6:17 … 拿著聖靈的寶劍、就是神的道

馬太福音5:28 …凡看見婦女就動淫念的、
這人心裡已經與他犯姦淫了
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聖靈幫助我們禱告
6:18 靠著聖靈、隨時多方禱告祈求

詩篇28:1 〔大衛的詩。〕耶和華阿、我要求告你．我的磐
石阿、不要向我緘默．倘若你向我閉口、我就如將死的人一
樣。 2 我呼求你、向你至聖所舉手的時候、求你垂聽我懇
求的聲音。 3 不要把我和惡人、並作孽的、一同除掉．他
們與鄰舍說和平話、心裡卻是奸惡。 4 願你按著他們所作
的、並他們所行的惡事待他們．願你照著他們手所作的待他
們．將他們所應得的報應加給他們。 5 他們既然不留心耶
和華所行的、和他手所作的、他就必毀壞他們、不建立他們。

6 耶和華是應當稱頌的、因為他聽了我懇求的聲音。 7 耶
和華是我的力量、是我的盾牌．我心裡倚靠他、就得幫
助．所以我心中歡樂．我必用詩歌頌讚他。 8 耶和華是他
百姓的力量、又是他受膏者得救的保障。 9 求你拯救你的
百姓、賜福給你的產業、牧養他們、扶持他們、直到永遠。
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聖靈幫助我們禱告

6:18 靠著聖靈、隨時多方禱告祈求

羅馬書8:26-27 況且我們的軟弱有
聖靈幫助、我們本不曉得當怎樣禱
告、只是聖靈親自用說不出來的歎
息、替我們禱告。鑒察人心的、曉
得聖靈的意思．因為聖靈照著 神
的旨意替聖徒祈求。
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禱告的方式
6: 18 靠著聖靈、隨時多方禱告祈求、
並要在此儆醒不倦、為眾聖徒祈求

四次用到代表整體性的形容詞（πᾶς ）

• 隨時 - 在每一個時刻禱告

• 多方 - 用各種方式禱告

• 不倦 - 作堅持到底的禱告

• 為眾聖徒 - 爲每一個信徒代求



8

隨時禱告
6: 18 靠著聖靈、隨時多方禱告祈求、
並要在此儆醒不倦、為眾聖徒祈求

• 尼希米記 2:4 王問我說、你要求甚麼。
於是我默禱天上的神

• 帖撒羅尼迦前書5:16-18 要常常喜樂．
不住的禱告．凡事謝恩．因為這是
神在基督耶穌裡向你們所定的旨意
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多方禱告與儆醒不倦地禱告
6: 18 靠著聖靈、隨時多方禱告祈求、
並要在此儆醒不倦、為眾聖徒祈求

• 多方：贊美、認罪、感謝、及代求

• 儆醒：馬可福音14:38 總要儆醒禱告、
免得入了迷惑．…

• 不倦：路加福音18:5 只因這寡婦煩擾我、
我就給他伸冤罷．免得他常來纏磨我。
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為眾聖徒禱告
6: 18 靠著聖靈、隨時多方禱告祈求、
並要在此儆醒不倦、為眾聖徒祈求

• 以弗所書1:16-18 …禱告的時候、常提到
你們．求我們主耶穌基督的 神、…照
明你們心中的眼睛、使你們知道…他在
聖徒中得的基業、有何等豐盛的榮耀

• 以弗所書3:14-18 因此，我在父面前屈
膝、 …求他…叫你們心裡的力量剛強起
來… 能以和眾聖徒一同明白基督的愛、
是何等長闊高深
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末了的話
6:19 也為我祈求、使我得著口才、能以放
膽、開口講明福音的奧秘、 20 （我為這福
音的奧秘、作了帶鎖鍊的使者）並使我照著
當盡的本分、放膽講論。 21 今有所親愛忠
心事奉主的兄弟推基古、他要把我的事情並
我的景況如何、全告訴你們叫你們知道。
22 我特意打發他到你們那裡去、好叫你們
知道我們的光景、又叫他安慰你們的心。
23 願平安、仁愛、信心、從父 神和主耶
穌基督、歸與弟兄們。 24 並願所有誠心愛
我們主耶穌基督的人、都蒙恩惠。
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以弗所書主要信息

• 神在我們身上崇高的旨意

• 教會：在基督裏成立的新族群

• 對於信主的人的要求


